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Welkom 
op het Fons  

Vitae Lyceum!

‘Fons Vitae’ is Latijn voor ‘Bron van 
Leven’; een passende naam voor  
ons levendige lyceum. Een plek  
met ruimte voor verschillen in  

cultuur, karakter en leerstijl, waar 
betrokkenheid centraal staat en 

waar je kunt zijn wie je bent. 

Daarbij werken we vanuit drie  
kernwaarden: betrokkenheid,  

verantwoordelijkheid en  
persoonlijke ontwikkeling. 
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Het Fons Vitae Lyceum is een warme en veilige school, waar 
leerlingen zichzelf kunnen zijn en zich gezien voelen. We  
kennen onze leerlingen goed en werken samen aan hun  
ontwikkeling. In de brugklas zorgen twee mentoren en de  
zogenaamde mini-mentoren uit de bovenbouw voor extra  
begeleiding, zodat iedereen goed kan landen in de nieuwe  
omgeving. Ouders en school zijn partners, en we communiceren 
open en helder. Met ruim duizend leerlingen zijn we groot ge-
noeg om veel te beleven, maar klein genoeg om gezellig te zijn. 

Ons schoolgebouw ligt in Amsterdam Oud-Zuid en is vanuit 
alle delen van de stad goed bereikbaar. De ligging is ideaal: 
dicht bij de Beethovenstraat, het Vondelpark en het  
Museumplein. Het historische pand heeft een klassieke  
uitstraling en is, sinds een grote brand in 2017, volledig  
gerenoveerd en gemoderniseerd.  
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6 redenen
om het Fons 

te kiezen

Sfeer: gezien worden  
en jezelf kunnen zijn

Prachtig 
schoolgebouw in  
hartje Amsterdam

re

den

We zijn een traditionele school in de beste zin van het woord. 
Onze leerlingen hebben een vaste klas, een duidelijk rooster 
en elk uur een ander vak. Die voorspelbaarheid geeft rust en 
houvast. De ervaring leert dat veel leerlingen hierdoor goed tot 
leren kunnen komen en zich prettig voelen in het schoolritme. 

3 Structuur: rust  
en duidelijkheid 
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Op het Fons Vitae Lyceum hebben we drie afdelingen: 
havo, atheneum en gymnasium. Iedere leerling krijgt de 
kans zich te ontwikkelen binnen de afdeling die bij hem  
of haar past. 

We bieden een volwaardig gymnasium aan. Leerlingen  
die in vwo 1 starten en kiezen voor Latijn, volgen vanaf  
het begin het gymnasiale programma. Na het eerste  
jaar kunnen zij kiezen of zij door willen stromen naar  
2 gymnasium of niet. Ook leerlingen in een havo/vwo 
brugklas kunnen vanaf periode 2 kiezen voor latijn. Met 
goede resultaten aan het einde van het jaar kunnen ook 
zij doorgaan naar 2 gymnasium. Zo ontdekken leerlingen 
op hun eigen tempo of het gymnasium bij hen past. 

Kunst en cultuur krijgen bij ons volop aandacht, met  
vakken als tekenen, muziek en toneel. Ook de technische 
kant komt aan bod: in de onderbouw wordt het vak  
techniek & wetenschap (T&W) aangeboden, waarin  
onderzoekend en ontwerpend leren centraal staat. 

Zowel in de onderbouw als de bovenbouw bieden we  
een breder vakkenaanbod dan de meeste scholen in 
Amsterdam. Hierdoor hebben leerlingen de mogelijkheid 
om niet alleen met hun hoofd, maar ook met hun hart en 
handen te leren. In de bovenbouw stimuleren we een  
brede vorming: Zo kan een leerling met een natuurprofiel 
ook maatschappelijk betrokken vakken volgen, en iemand 
die goed is in talen bijvoorbeeld ook biologie. 

4
Lessen en inhoud: 
breed en uitdagend  
onderwijs  
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Op het Fons Vitae Lyceum leren leerlingen niet alleen uit 
boeken, maar ook door te ontdekken, doen en ervaren. In de 
onderbouw vinden meerdere keren per jaar projectdagen 
plaats. Op deze dagen zijn er geen reguliere lessen; in plaats 
daarvan werken leerlingen aan vakoverstijgende projecten 
rond een bepaald thema. 

Daarnaast bieden we naschoolse talentmodules aan,  
toegankelijk voor alle leerlingen. Deze modules richten zich 
op techniek, taal en cultuur. Een van de hoogtepunten is 
het jaarlijkse Fons ViTheater, waarin leerlingen samen een 
voorstelling maken en alle creatieve disciplines, van muziek 
en toneel tot decorbouw en theatertechniek, samenkomen. 

Buiten de lessen zijn er tal van activiteiten om het school
leven te verrijken. In de onderbouw gaan leerlingen twee 
keer op kamp, en in de bovenbouw kunnen ze kiezen uit  
verschillende reizen, passend bij hun interesses. Verder 
organiseren we excursies, sportdagen, debattoernooien, 
schoolfeesten en culturele avonden, die bijdragen aan een 
brede ontwikkeling. 

5 Meer dan 
lessen alleen
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We vinden het belangrijk dat iedere leerling zich gesteund 
voelt. In de brugklas zorgen twee mentoren, met twee 
keer per week mentorles, voor een goede start. Daarnaast 
hebben we een duidelijke ondersteuningsstructuur voor 
leerlingen die wat extra hulp kunnen gebruiken. 

Zo bieden vakdocenten facultatieve begeleidingslessen 
aan voor extra uitleg of oefening, en kunnen leerlingen uit 
de bovenbouw zich inzetten als tutor voor de onderbouw 
— waardevol voor beiden en goed voor de sfeer in school. 
We geven ook gerichte begeleiding bij dyslexie, dyscalculie, 
(hoog)begaafdheid en sociaal-emotionele uitdagingen. 

Sinds 2024 werken we bovendien met een trajectvoorziening 
voor leerlingen die tijdelijk extra ondersteuning nodig  
hebben, om uitval te voorkomen en de terugkeer naar 
school te bevorderen. 

 

6 Extra 
ondersteuning 6





fonsvitae.nl schoolgids video

Extra informatie

In het 
kort 

Het Fons Vitae Lyceum biedt structuur  
én ruimte, traditie én vernieuwing.  
We zijn een school met persoonlijke  

aandacht, brede kansen en een  
levendige cultuur. 

Hier kunnen leerlingen groeien, op hun  
eigen manier, met hoofd, hart en handen. 

Colofon
tekst Tessa Veldhuis fotografie Paul Tolenaar en Ivo de Bruijn
vormgeving de Ruimte • deruimte.site (Margriet Versluis + Rosa Vitalie)





Jazeker! Je kunt bij ons de creatieve vakken 
tekenen, muziek en toneel volgen. 

Naast de deze vaklessen organiseren we 
culturele avonden en het jaarlijkse Fons 
ViTheater — een echte voorstelling waar we 
supertrots op zijn. Hier kun je zelf meedoen 
in de schoolband, dansgroep, toneelgroep, 
decorbouw of bij podium techniek. Zo ontdek 
je jouw talenten en laat je ze zien aan iedereen! 

We hebben gemiddeld één blokuur gym per 
week. Op school zijn drie supermooie gym
zalen en voor de bovenbouw is er ook  
een fitnesszaal. 

Aan het begin en het einde van het school-
jaar gymmen we vaak buiten bij de velden 
van SC Buitenveldert, lekker fietsen als  
warming-up én bewegen in de frisse lucht. 

We hebben meerdere keren per jaar sport-
toernooien, sportdagen en bijzondere 
gymlessen buiten de school. Denk aan padel, 
klimmen, squash, dans, tafeltennis, roeien 
en nog veel meer! Zo is gym bij ons altijd leuk 
en afwisselend.  

vraag

vraag

16

15
“�Zijn jullie een  

creatieve school?”

“�Hoe gaat het vak gym  
bij jullie op school?” antwoord

antwoord



In de eerste klas ga je in de eerste weken  
direct al op kamp. Dit is fijn, want zo leer je  
je klasgenoten, mentoren en minimentoren  
al heel snel kennen. We gaan de laatste jaren 
 naar Bloemendaal aan zee, hierover zijn de 
leerlingen altijd erg enthousiast!  

En het mooie is, aan het begin van het tweede 
leerjaar ga je opnieuw op kamp met je nieuwe klas.

Natuurlijk! Voor klas 1 en 2 zijn er meerdere 
feesten per jaar in de aula van de school, met 
DJ’s, leuke thema’s, een geopende kantine en 
natuurlijk veel gezelligheid. 

Daarnaast zijn er 1 of 2 keer per jaar school-
feesten voor alle leerjaren. Die vinden plaats 
in grote clubs in de stad, zoals Panama, de 
Melkweg of Radion! 

Ja, in de eerste klas krijg je een groot  
kluisje toegewezen. Hierin doe je je telefoon,  
misschien wat boeken die je nu even niet  
nodig hebt en eventueel je sporttas. Vanaf 
klas 2 krijg je een kleiner kluisje. Hierin past  
je telefoon en een paar boeken.  

“�Gaan we op kamp,  
wanneer en waarheen?”

“�Vieren jullie ook feesten 
op school?” 

“�Hebben jullie kluisjes?” 

vraag

vraag

vraag
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Onze lessen zijn van half negen tot meestal 
half vier, maar soms heb je het eerste of 
laatste uur vrij — zo kun je eens wat langer 
uitslapen! 

Huiswerk hoort erbij, meestal ongeveer  
een uurtje per dag. Het is handig om zoveel  
mogelijk al tijdens de les te doen, dan heb je 
thuis wat meer vrije tijd.

Zonder twijfel: Broodje hete kip!

vraag

vraag

vraag
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“�Hoe zit het met het 
rooster en huiswerk?” 

“�Wat is het lekkerste 
in de kantine?” 

antwoord

antwoord

antwoord

Bij ons komt pesten gelukkig bijna niet voor. 
Dat komt doordat we hier vaak over praten. 
In de mentorlessen, twee keer per week, 
leren we hoe je goed met elkaar omgaat. Zo 
voelt iedereen zich veilig en welkom! Gaat 
het toch een keer niet goed? Dan zijn er  
docenten, mentoren en een afdelingsleider 
die je kunnen helpen.

“�Wordt er veel 
gepest?”



Allebei! Je werkt met boeken én een device. 
Je huurt een laptop van school, maar je mag 
ook je eigen laptop gebruiken. Onze ICT- 
afdeling is top, en zij leren je al in de eerste 
weken hoe je alles goed kunt gebruiken.

Het leerlingenaantal is altijd rond de 1.050  
leerlingen. Groot genoeg om veel te beleven, 
maar klein genoeg om je gauw op je plek te 
voelen.  

Onze school bestaat uit 3 gebouwen aan één 
schoolplein: 
A-gebouw – het grootste, met 4 verdiepingen 
B-gebouw – �voor de beta-vakken (natuurkunde, 

scheikunde, biologie, Techniek & We-
tenschap) 

C-gebouw – �met 3 gymzalen, een fitnessruimte 
en muziekstudio’s 

In jouw brugklas heb je 2 mentoren die je het 
hele eerste jaar begeleiden. Bovendien zijn er 
4 mini-mentoren per klas. Dat zijn oudere leer-
lingen die je altijd kunnen helpen. En omdat je 
voor elk vak een andere docent hebt, is er altijd 
iemand bij wie je terechtkunt!

“�Werken jullie met 
boeken of laptops?”

“�Hoe groot is de school?”

“�Wie helpt mij als ik 
iets niet snap?”

vraag

vraag

vraag
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Vakken zoals levensbeschouwing, toneel,  
filosofie, informatica, NLT (natuur, leven & 
technologie), bedrijfseconomie,  science en 
Grieks en Latijn. Bijzonder zijn ook de modules 
die je kunt kiezen: bijvoorbeeld drummen, 
schaken of programmeren. Zo kun je echt je 
eigen talenten ontdekken

Zeker weten! Naast de lessen organiseren  
we klassenuitjes, excursies, schoolfeesten,  
projectweken, reizen en sportdagen.

Voor klassenuitjes kun je denken aan Jumps-
quare, poldersport of bowlen, en bij excursies 
gaan we bijvoorbeeld naar Artis, Naturalis, of 
doen we veldwerk met aardrijkskunde. Extra 
modules kun je kiezen: bijvoorbeeld drummen, 
schaken of programmeren. Zo kun je écht je 
eigen talenten ontdekken en ontwikkelen! 

vraag

vraag

vraag
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“�Wat zijn de bijzondere 

vakken op het Fons?”

“�Doen jullie nog extra 
leuke dingen?”

antwoord

antwoord

antwoord

Helemaal niet! In je brugklas heb je twee  
mentoren en krijg je hulp van mini-mentoren 
uit de bovenbouw. We starten met kennis
makingsdagen vol leuke spellen en opdrachten, 
en in de eerste weken ga je al op kamp.  
Zo leer je jouw klas en de school snel kennen.

“�Is het moeilijk om  
te wennen?”



Het Fons Vitae Lyceum is een van de populairste 
scholen van Amsterdam en als je ooit binnen-
loopt snap je dat misschien.  Ons mooie school-
gebouw staat op een prachtige plek in de stad, 
en binnen is het gezellig en gemoedelijk. Iedereen 
mag gewoon zichzelf zijn, en het contact tussen 
leerlingen en docenten is open en vriendelijk. 
Hier voel je je vast snel thuis!

16 x 
vraag &  
antwoord

“�Wat maakt deze 
school bijzonder?”

INFO
voor leerlingen

vraag

vraag

1

2

antwoord

antwoord Heel divers! Onze school staat in Amsterdam-
Zuid, maar onze leerlingen komen uit alle  
delen van de stad en zelfs uit dorpen daar
buiten. Zo leer je mensen kennen met veel  
verschillende achtergronden en verhalen. 

“��Hoe divers is  
de school?” 



Wat leuk dat je  
nieuwsgierig bent 

naar het Fons  
Vitae Lyceum!

We hebben de  16 meest  
gestelde vragen van groep 8 
leerlingen voor je verzameld.

Zo krijgt je alvast een goed 
beeld hoe het er op onze 

school aan toe gaat.

instagram kijk de video
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